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Concepcion Sanchez Pina:

La Asociacion Espaiiola de Pediatria de Atencion
Primaria (AEPap) nacidé en Madrid el dia 20 de
mayo de 2000, a las 12:00 horas, fruto de la reu-
nion convocada por un grupo de pediatras perte-
necientes a varias comunidades auténomas, con
ese objetivo. El acta de constitucién firmada por
los quince emprendedores compaferos puede ver-
se en la Fig. 1. En 2010 se conmemoraron los 10
primeros afos'™, y ahora toca celebrar ya 20 afios.

La semilla cae en terreno fértil, ante la necesidad
sentida por muchos pediatras de Atencién Prima-
ria de crear una entidad independiente diferente,
formada por los numerosos pediatras incorpora-
dos en los centros de salud del Sistema Nacional
de Salud, durante la reforma de la Atencién Prima-
ria (AP) de los afios ochenta. Nace para promover
actividades de formacion especifica y para defen-
der los intereses de |a Pediatria de Atencion Prima-
ria (PAP), en ocasiones oculta entre la enfermeria 'y
la medicina de familia.

Desde el afo 2000 hasta el afio 2008 transcurrio la
primera etapa de la asociacion. Se escriben los es-
tatutos donde la AEPap se constituye como una
“federacion de asociaciones y sociedades” de pe-
diatras que trabajan en AP, de caracter cientificoy
profesional y sin fines lucrativos.
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Un aspecto caracteristico de su organizacion es
que es una federacion de asociaciones autonomi-
cas, por lo que la representacion territorial es
maxima y, por consiguiente, las posibilidades de
ser interlocutor de los pediatras ante las autorida-
des sanitarias de cada comunidad auténoma.

La participacion de pediatras de AP en toda la es-
tructura social es muy numerosa. En las juntas de
las asociaciones autondmicas trabajan directa-
mente mas de 160 pediatras, ademas de contar
con la colaboraciéon de muchos otros companeros.
Y son miembros de los grupos de trabajo mas de
200 pediatras. Se podria decir que ademas de una
asociacion de Pediatria es una sociedad de pedia-
tras de AP, con lazos de colaboracion y amistad en-
tre sus componentes.

Previamente, en el afio 1999, se habia fundado,
junto con la editorial Exlibris, la Revista Pediatria
en Atencion Primaria. La organizacion de una pu-
blicacion especifica para los socios de la AEPap fue
el terreno fértil donde arraigé la semilla y empeza-
ron a crecer las robustas raices. La revista actual-
mente es el vehiculo que ayuda a la busqueda de
laidentidad de la AEPap en sus aspectos cientifico-
técnicos”.

Como citar este articulo: Sanchez Pina C, Villaizan Pérez S, Gorrotxategi Gorrotxategi PJ, Cenarro Guerrero MT, Cantarero Vallejo MD,
Sudrez Vincent E, et al. La AEPap cumple 20 afos. Rev Pediatr Aten Primaria. 2020;22:e105-e110.
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Figura 1. Acta de constitucion de la AEPap firmada el 20 de mayo de 2000 (pags. 1y 2)
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RN Reunidos en Madrid (Espana) el dia 20 de mayo de 2000 a las 12 horas, las siguicntes personas (pediatias

de Atencion Primarin): Josep Bras Marquillas DNI 37251 100-R, Tose Luis Monton Alvarez DNI
50662121-K, Maximino Ferndndez Pérez DNI | Carlos A, Diaz Vazquez DNL 114001 15-G, Benjamin
Herranz Jordan DNI 1897255-P, Juan José Morell Bernabé DNI 24175419-G, Ferran Lopez Cacho DNI
46020862-R, Dolores Canadell Villaret DNI 33876081-W, Maria José Torregrosa Bertet DNI
19507005-S, Maria del Mar Duelo Marcos DNI 5349960-E, Maria Luisa Arroba Basanta DN 688802-K,
Eva Escribano Ceruelo DNI 219564 3-Veon motivo de constituir la Asociacién Espaiiola de Pediatria de
Atencién Primaria segin lo establecido en la Ley de Asociaciones 191/64 de 24 de Diciembre y con el
siguiente orden del dia:

|- Lectura y aprobacion de la presente Acta Constituyente,

2.- Lectura y aprobacion de los Estatutos de la Asociacion Espaflola de Pediatria de Atencion Primaria,
3.- Aprobacion de la primera junta directiva de la Asociacion .

Aprueban por unanimidad constituir la Asociacién Espaiiola de Pediatrfa de Atencion Primaria de dmbito
nacional espaiiol y con sede social en

Del mismo modo se aprueba por unanimidad la primera junta directiva de la Asociacion que queda
formada por:

-Presidente Josep Bras Marquillas (Cataluiia)

-Vicepresidente-secretario M* del Mar Duelo Marcos (Madrid)

~Tesorero Ferran Lopez Cacho (Cataluiia)

-vocal Eva Eseribano Ceruelo (Madrid)

-vocal Dolores Canadell Villaret (Cataluiia)

-vocal Maximino Fernandez Perez (Asturias)

-vocal Juan José Lasarte (Aragén)

-vocal Juan José Morell Bernabe (Extremadura)

Por unanimidad de los socios constituyentes se delega en ... la presentacion de este Acta Constituyente y
los Estatutos en el organismo competente para su registro legal correspondiente.

Y para da fe de la constitucion de la Asociacién Espaiiola de Pediatria de Atencién Primaria firmamos
todos los socios constituyentes.

Y no habiendo més asuntos que tratar se cierra la Asamblea constituyente a las 14:30 horas del 20 de
Mayo de 2000
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Figura 1.

Acta de constitucion de la AEPap firmada el 20 de mayo de 2000 (pags. 1y 2)
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En 2005, en Murcia, se aprueba el cédigo ético de
la AEPap. En esa primera etapa, se organizan los
primeros cursos anuales basados en el original
aprendizaje practico en talleres con grupos peque-
nos de alumnos y se constituyen varios grupos de
trabajo: prevencion (Previnfad), el Grupo de Vias
Respiratorias (GVR) y el Grupo de Evidencias en Pe-
diatria (PBE), entre otros. La asociacion crece rapi-
do, alcanzando pronto mas de 2000 socios.

Desde el afio 2009 hasta el afo 2016 se riega el
resistente tronco, abonado por los multiples pro-
yectos de los pediatras de AP. En este periodo, la
AEPap incide especialmente en el desarrollo de la
formacién especifica para la PAP con la revista de
Formacion Activa en Pediatria de Atencion Primaria
(FAPap) y el curso para residentes. Se funda la web
Familia y Salud, donde los pediatras de la AEPap
educan en salud, compartiendo conocimientos y
experiencias con las familias y adolescentes. Hoy
dia dispone de millones de seguidores en Espafiay
también en Sudamérica. Nace PAPenRed, una de
las primeras redes de investigacion en AP. También
se crea la secretaria virtual, con méas de 3500 so-
cios inscritos, la plataforma de Algoritmos y crecen
los grupos de trabajo, entre otros multiples proyec-
tos realizados.-

A partir del afo 2016 crecen, en el arbol AEPap,
también otras ramas, como la europea, la laboral,
la social, la educacion para la salud y la de aprendi-
zaje de nuevas tecnologias, como es la ecografia
clinica. Un companero, socio de la AEPap, es nom-
brado presidente de la Confederacion Europea de
Pediatras de Atencién Primaria (ECPCP) y también
vocal de la Asociacion Europea de Pediatria, alcan-
zando el arbol sumaxima altura.

Coincidiendo con el empeoramiento paulatino de
las condiciones laborales en el ambito de la APy
con el creciente desarrollo de la medicina privada
en nuestro pais, comienzan a escasear los especia-
listas en Pediatria y sus Areas Especificas con voca-
cion generalista. Empieza a peligrar el recambio
generacional. Por otra parte, la continuidad de la
PAP se encuentra amenazada por otras especiali-
dades médicas y también de enfermeria, que bus-
can ampliar sus horizontes. El crecimiento del arbol
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AEPap se deteriora por los inviernos de la competi-
tividad profesional.

Ante la adversidad, la AEPap reacciona. Realiza una
campana de recogida de firmas para informara la
poblacién de su situacion, en la que recopila mas
de 210 000 firmas. La presencia en los medios de
comunicacion crece de forma importante, se reali-
zan multiples notas de prensa de contenido labo-
ral y profesional en defensa de los intereses de la
infancia y de la adolescencia y de los socios, con
variadas intervenciones de la presidencia, vicepre-
sidencias y vocales de las asociaciones federadas.

Se acuerda el Posicionamiento de la Asociacién Es-
pafiola de Pediatria de Atencion Primaria sobre el
modelo de asistencia infantil, como referencia do-
cumental para defender la Pediatria de Atencion
Primaria®. Se recogen datos en todos los territorios
sobre la situacion de la PAP en Espafia en 2018’

Se crea el cargo de asesor institucional para con-
tactar con el Ministerio de Sanidad y con el Congre-
so de los Diputados. La AEPap participa en la elabo-
racion de varias proposiciones no de ley en el
Parlamento, con los partidos politicos de todas las
ideologias, defendiendo a los especialistas en Pe-
diatria y sus Areas Especificas como los agentes
sociales mejor formados para cuidar de la salud
infantil y adolescente en AP.

Se incide en la necesidad de disponer de vocales de
residentes en todas las asociaciones y sociedades
federadas y también a nivel nacional, creciendo no-
tablemente las inscripciones de socios residentes.

Todas las federadas crecen en nimero de asocia-
dos, alcanzando la cifra de 5391 socios en febrero
de 2020.

Se desarrolla el curriculum europeo liderado por
AEPap, en el que se especifican las actividades
concretas que debe saber realizar el médico inter-
no residente (MIR) de Pediatria al completar su
rotacién en AP, las Entrusted Professional Activi-
ties (EPA).

La AEPap crea el primer Master AEPap, en colabo-
racion con la Universidad Complutense de Madrid,
de formacion especifica en Pediatria de Atencion
Primaria, contando con un gran éxito y con la ad-



miracién de las sociedades nacionales de Pediatria
de Atencidn Primaria europeas.

Se da la tremenda paradoja del reconocimiento a
nivel europeo, incluso hasta a nivel mundial por el
Global Pediatrics Education Consortium (GPEC) del
curriculum de formacioén en PAP cuando, por otro
lado, en el organigrama del Servicio Nacional de
Salud espafiol no se reconoce, salvo de forma muy
puntual, la figura del tutor de residentes de Pedia-
tria fuera de los hospitales; los PAP son meros “co-
laboradores docentes”. La figura del tutor de resi-
dentes es esencial en el entramado de la Atencién
Primaria en nuestro pais, para los pediatras de
Atencion Primaria docentes deberia existir un re-
conocimiento oficial equivalente al esfuerzo for-
mativo que realizan.

Se desarrolla la plataforma Formatio, que desglosa
las competencias especificas de la PAP. Es una he-
rramienta actualizada de consulta para la forma-
cion y actualizacion de los socios.

Se propone el Area de Capacitacion Especifica en
Pediatria de Atencién Primaria, pendiente de apro-
bar por el Ministerio de Sanidad, y se busca am-
pliar la rotacion de los MIR de Pediatria en el pri-
mer nivel asistencial durante varios meses mas,
para fomentar, asi, la formacion de los pediatras en
APy mejorar la continuidad asistencial.

El Curso AEPap cambia de nombre a congreso; la
modificacion esta motivada por las exigencias de
los organismos oficiales de acreditacion de las ac-
tividades de formacion, que obligan a denominar
congreso a los cursos formativos con varias activi-
dades formativas simultaneas. Para poder incre-
mentar el aforo, pasa a celebrarse en los espacios
de la Feria de Madrid, IFEMA. A partir de la 17.2 edi-
cion, en 2020, se habilita la posibilidad a los socios
de presentar comunicaciones para fomentar la in-
vestigacion en las consultas de PAP. Este primer
ano es un gran éxito, con mas de 100 trabajos pre-
sentados.

Se reconocen las necesidades de formacion en el
ambito de la Pediatria Social y se realizan diversas
actividades formativas a través de mesas redondas
para los PAP sobre temas candentes como el mal-
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tratoy abuso infantil y la transexualidad. Se crea el
Grupo de Trabajo de Pediatria Social. Se participa
junto con Save the Children en varios eventos me-
diaticos.

Nace la nueva revista AEPap publica. También se
crea una nueva seccion en la web de AEPap (www.
aepap.org) para incrementar la transparencia de la
asociacion, llamada “;Qué hacemos en la AEPap?”.
En ella estan disponibles para los socios los infor-
mes de las asambleas y actas, incluyendo todos los
informes econdmicos disponibles.

De la crisis del coronavirus sale la AEPap fortaleci-
da, multiplicandose la presencia en los medios de
los miembros de la junta directiva. La AEPap crea
una nueva seccion en la web, ofreciendo los docu-
mentos y videos necesarios para que los pediatras
de los centros de salud se enfrenten a la pandemia.
Es una de las webs de referencia durante semanas
para todos los pediatras y familias que buscan con-
sejos meédicos. Se escribe un cuento y se realizan
varios concursos para aliviar el confinamiento de
las familias. Se escriben protocolos de actuacion,
junto con el Ministerio, impulsados por el Grupo
de Trabajo de Patologia Infecciosa AEPap, que desa-
rrolla todo su potencial, a pesar de las amenazas
emergentes®,

Durante estos anos, la junta AEPap se consolida
como grupo humano muy unido, al fomentar la
amistad de sus componentes con reuniones pre-
senciales formativas una vez al ano, en la localidad
de Toledo. Durante un fin de semana se discuten
con calma los proyectos de nuestra asociacion y se
disfruta, juntos, del bello entorno.

Se escribe el pasapaginas virtual “No estas solo,
Unete a la familia AEPap”. La AEPap crece regada
por la generosidad y tiempo de los profesionales
que la forman y participan en las 17 juntas de las
asociaciones y sociedades federadas, en los 14 gru-
pos de trabajo, en sus 4 revistas y en sus webs.

El arbol AEPap crece por el compromiso del trabajo
en equipo y por la amistad que une y empuja a se-
guir trabajando. La AEPap seguira avanzando, bus-
cando complementar la formaciony la representa-
tividad de los pediatras y resto de profesionales

Rev Pediatr Aten Primaria. 2020;22:€105-e110
ISSN:1139-7632 - www.pap.es

el09


http://www.aepap.org
http://www.aepap.org

ell0

Concepcion Sanchez Pina, et al. La AEPap cumple 20 afios

que trabajan en la salud de la infancia y de la ado-
lescencia desde el ambito de la Atencion Primaria.
La AEPap cumple plenamente sus objetivos, con
trabajo, rigor y compromiso. El arbol AEPap florece
cada vez que un nino sana.
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